
一般クラス 練習時間表

曜日 月/火/水/木 金 土

17:00～18:10（70） 16:30～17:30（60） 19:30～10:40（70）

18:10～19:20（70） 17:30～18:40（70） 10:40～11:50（70）

13:00～14:00（60）

14:00～15:10（70）

練習時間帯（分）


